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ECM
Il Congresso III FRANCIACORTA HEADACHE 2023 partecipa al 
progetto del Ministero della Salute nell’ambito del Programma 
Nazionale di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.) e rilascia 
N°10 crediti formativi ai Medici Chirurghi, Farmacisti, Psicologi, In-
fermieri, Odontoiatri, Tecnici di Neurofisiopatologia, Fisioterapisti. 
Provider: ASC - Associazione per una Scuola delle Cefalee, ID 619..

CONTRIBUTI SCIENTIFICI
I Contributi dovranno pervenire alla Segreteria Scientifica (rena-
raodoc@gmail.com) e per conoscenza alla Segreteria Organiz-
zativa (info@evacommunication.it) tassativamente 
entro e non oltre il 15-7-2023.
Gli Abstract dovranno essere redatti in lingua inglese, utilizzando 
l’apposito ABSTRACT FORM e attenendosi strettamente alle indi-
cazioni ivi riportate.
Tutti i lavori pervenuti saranno valutati e selezionati da una Com-
missione ad hoc. 
La Commissione ne selezionerà 10 che avranno la possibilità di 
essere esposti come poster per tutta la durata del Congresso. 
Gli Autori dei lavori selezionati saranno inoltre invitati a presentarli 
al Congresso nella Sessione Poster prevista per il giorno martedì 
12 Settembre nella pausa pranzo.
Gli esiti della selezione verranno comunicati entro il 30 Luglio 
2023 e al “discussant” del poster sarà offerta l’iscrizione gratuita 
al Congresso.

ISCRIZIONI
Quote e modalità di iscrizione al Congresso
Utilizzare l’apposita scheda di iscrizione.
Verranno accettate solamente le richieste di iscrizione accompagnate dal pagamento. E’ prevista una quota di iscrizione 
ridotta per le iscrizioni pervenute alla Segreteria entro il 31 Luglio 2023, accompagnate dalla ricevuta di pagamento. Le 
preiscrizioni al Congresso verranno accettate fino al 5 Settembre 2023.
Dopo tale data sarà possibile iscriversi sul posto fino ad esaurimento dei posti disponibili.

HOTELS
La Segreteria Organizzativa del III FRANCIACORTA HEADACHE 2023, EVA Communication, ha effettuato un ac-
cordo di convenzione per un numero limitato di camere per la notte di lunedì 11 Settembre 2023 presso l’hotel Sede 
del Congresso Iseolago Hotel (Via Colombera 2 - 25049 Iseo BS, website: https://www.iseolagohotel.it/), alle tariffe 
preferenziali di € 135,00 (camera DUS) e di  € 170,00 (camera DBL) per camera per notte, comprensive di IVA 10%, 
prima colazione, utilizzo piscina esterna (tempo permettendo), parcheggio non custodito fino ad esaurimento 
posti. Le suddette tariffe sono tariffe preferenziali, rivolte ai soli partecipanti del Congresso che effettueranno la 
prenotazione tramite apposita scheda hotel. Alle tariffe indicate dovrà essere aggiunto il diritto di prenotazione 
Agenzia pari a € 15,00 (IVA 22% inclusa) per camera. 
La Segreteria è inoltre disponibile a fornire un elenco di strutture ricettive nelle immediate vicinanze.

PATROCINI RICHIESTI

III FRANCIACORTA
HEADACHE

INFORMAZIONI 
GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO
Hotel Iseo Lago

Via Colombera, 2, 25049 Iseo (BS)
Tel 030 98891

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
EVA Communication S.r.l.

Via R. R. Pereira, 151/D - 00136 Roma
Tel. 06-6861549 / Fax: 06-68392125
E-mail: info@evacommunication.it

www.evacommunication.it

Quote di iscrizione 
(quote IVA 22% inclusa) Entro il 31/07/2023 Dal 1/08/2023 al 05/09/2023

Specialisti € 200,00 € 250,00

€ 50,00 € 50,00

€ 150,00

€ 60,00 € 60,00

€ 150,00Sponsor

Coupon cena sociale Lunedì 11/09 
(Ristorante dell’hotel)

Specializzandi (allegare relativa 
certificazione)

*NB: Quote destina-
te alle sole iscrizioni 
dirette con fattura-

zione intestata al 
partecipante.

Regione Lombardia
Comune di Brescia
Provincia di Brescia
Comune di Iseo
Ordine dei Medici Chirurghi e degli  
Odontoiatri della provincia di Brescia
Università degli Studi di Brescia
ASST Spedali Civili di Brescia
ATS di Brescia
AINAT – Associazione Italiana  
Neurologi Ambulatoriali Territoriali
ANIRCEF – Associazione Neurologica  
Italiana per la Ricerca sulle Cefalee
Fondazione ONDA - Osservatorio nazionale 
sulla salute della donna e di genere
SISC – Società Italiana per lo Studio delle Cefalee
SIN – Società Italiana di Neurologia
SNO – Scienze Neurologiche Ospedaliere

Le quote di iscrizione 
comprendono:
Partecipazione ai lavori, Badge, 
kit congressuale, Coffee break, 
Colazione di lavoro (12/9), 
Cena Sociale (11/9), Attestato 
di partecipazione, Attestato dei 
crediti ECM agli aventi diritto. 
NB l’iscrizione Specializzandi e 
Sponsor NON include la Cena 
Sociale.

Penali per cancellazioni
Per cancellazioni fino a 60 giorni 
prima dell’inizio del Congresso 
verrà rimborsato l’intero importo 
versato meno le spese bancarie.
Per cancellazioni fino a 30 giorni 
prima dell’inizio del Congresso 
verrà trattenuta una penale del 
25% per le spese amministrative. 
In caso di cancellazioni oltre i 
30 giorni non è previsto alcun 
rimborso.

Cena sociale 
La Cena Sociale di Lunedì 11 Settembre si terrà 
nel ristorante dell’Hotel Iseo Lago alle ore 
20.30. Per accedere al ristorante dovrà essere 
esibito l’apposito Coupon che sarà consegnato 
al momento della registrazione (NB: non inclu-
so nelle iscrizioni di Specializzandi e Sponsor).
È possibile acquistare il Coupon al costo di  
€ 60,00 per persona (IVA 22% inclusa) tassa-
tivamente entro il 28 Agosto e comunque fino 
al raggiungimento del numero massimo di 
capienza della sala.



PRESENTAZIONE
Il prossimo 11-12 settembre 2023, si terrà per il terzo anno l’incontro FRANCIACORTA HEADACHE.
L’appuntamento, oramai divenuto una attesa consuetudine, rinnova l’impegno e la volontà di promuovere l’ag-
giornamento, raddoppiando le occasioni di incontro.  
La conoscenza, il sapere non possono prescindere da un percorso di informazione che attraverso l’esperienza 
condivisa approdi alla consapevolezza dell’ apprendimento.
La necessità di definire il corretto utilizzo delle novità terapeutiche, al fine di potenziarne l’efficacia, è il motore 
che sostiene queste giornate.
La complessità del paziente, l’esigenza di una medicina personalizzata che ponga al centro della cura la “per-
sona”  guidano gli approfondimenti delle diverse sessioni, con la finalità di modificare il percorso che partendo 
dalla diagnosi, passi attraverso la prevenzione per pervenire alla decisione terapeutica.
Con questa premessa il III Franciacorta Headache si propone di fornire gli ultimi aggiornamenti in termini di 
terapia di profilassi e sintomatica dell’emicrania, analizzando i profili di efficay e safety  nella real life. 
ANTI-CGRP, gepanti, ditani, tossina botulinica, concorrono ad arricchire il panorama delle opzioni terapeutiche e 
in questa prospettiva  il ruolo delle comorbidità è un tema quantomai rilevante. 
Depressione, ansia, disturbi del sonno,  disfunzioni cerebrovascolari sono alcune delle condizioni che più fre-
quentemente ricorrono in comorbidità con l’emicrania; solo attraverso un processo di apprendimento si può 
pervenire ad una gestione multidisciplinare personalizzata.
La seconda giornata si concentrerà sulle opportunità di trattamento declinate per fasce di età e genere. Il ruolo 
degli ormoni, l’epigenetica, le tappe evolutive, le fasi della vita della donna e la necessità di una cura genere-spe-
cifica, motivano l’interesse rinnovato. 
Anche quest’anno, pertanto, il Franciacorta Headache conferma il suo impegno nel favorire la conoscenza, 
nello stimolare la curiosità dei giovani che si rivolgono allo studio delle cefalee,  nell’ educare alla collaborazione 
trasversale.

“E perché meno ammiri la mia parola,
guarda il calor del sole che si fa vino,
giunto a l’omor che de la vite cola”

Dante, Purgatorio, canto XXV (76-78)

Prof. Alessandro Padovani
Il Presidente del Congresso

PROGRAMMA
Lunedì 11
Settembre 2023

Martedì 12
Settembre 2023

13.00-14.00
Iscrizioni e registrazioni

15.50-16.10
Discussione

16.10-16.30
Coffee Break

10.20-10.40
Coffee Break14.00-14.30

Apertura dei lavori e
saluti Autorità

I SESSIONE
Highlight Therapeutics
Moderatori: A. Padovani, 
G. Tedeschi

II SESSIONE
Real life: la personaliz-
zazione della cura
Moderatori: R. Rao, 
F. Schiano di Cola

III SESSIONE
Comorbità e comples-
sità di trattamento
Moderatori: E. Agostoni, 
F. Granella

IV SESSIONE
Cefalee e sonno
Moderatori: M. R. Valente, 
M. P. Pasolini

V SESSIONE
La gestione del pazien-
te under 18
Moderatori: E. M. Fazzi, 
G. Sances

VI SESSIONE
Emicrania: una malattia 
di genere
Moderatori: G. Dalla Volta, 
C. E. Malara

14.30-14.50
Terapia di profilassi: quali 
consapevolezze abbiamo 
acquisito nella gestione del 
paziente emicranico
F. Vernieri

16.30-16.50
Strategie nei “Poor” Re-
sponders
A. Ambrosini

16.50-17.10
Real Life: 
i Late Responders
P. Barbanti

17.10-17.40
Real Life: razionale e limiti 
dello switch fra mAbs
L. F. Iannone

17.40-18.00
MOH: vecchi miti e nuove 
prospettive
S. Guerzoni

18.00-18.20
Real Life: gli over 65
C. Altamura

08.30-08.50
Emicrania e comorbidità 
depressiva: quale cura per 
quale paziente
P. Torelli

10.40-11.00
Sonno e cefalea a grap-
polo: dalla fisiopatologia 
alla clinica
A. Russo

11.00-11.20
Disturbi del sonno ed 
emicrania: il ruolo nella 
cronicizzazione 
M. P. Prudenzano

12.45-13.05
L’approccio non farma-
cologico nel paziente con 
cefalea in età pediatri-
co-adolescenziale 
L. Grazzi

13.05-13.25
Il ruolo della dieta cheto-
genica
C. Di Lorenzo

13.25-13.35
Discussione

13.35-15.00
Colazione di lavoro

13.35-15.00
DISCUSSIONE POSTER
Moderatori: M. Albanese, 
A. Doretti

12.25-12.45
La farmaco-terapia del 
paziente under 18: opzioni 
disponibili tra vecchie 
e  nuove possibilità di 
trattamento 
G. Monte

15.00-15.20
Emicrania, donna e 
tappe della vita fertile: 
una gestione terapeutica 
mirata. Il punto di vista del 
ginecologo 
G. B. Allais

15.20-15.40
Menopausa e TOS
A. Gambera

15.40-16.00
Emicrania, donna e gestio-
ne farmacologica mirata: 
utopia o realtà? Il punto di 
vista del neurologo
F. Frediani

16.00-16.20
Discussione

16.20-16.30
Considerazioni finali e 
chiusura dei lavori

08.50-09.10
Emicrania e comorbidità 
vascolare: quale cura per 
quale paziente 
C. Finocchi

09.10-09.30
Anti-CGRP e comorbidità: 
quale la safety nella real 
life?
M. Silvestro

09.30-09.50
Discussione

11.45-11.55
Discussione

09.50-10.20
LECTURE
Interazioni farmacologi-
che e rischi correlati: CGRP 
e specificità recettoriale
P. Geppetti
Presenta: G. Tedeschi

11.20-11.45
LECTURE
La gestione terapeutica 
dell’insonnia: vecchi e 
nuovi scenari 
L. Parrino
Presenta: A. Padovani

11.55-12.25
LECTURE
Ormoni, epigenetica ed 
evolutività: un filo con-
duttore nel mondo delle 
cefalee
V. Guidetti
Presenta: R.Rao

18.30-19.00
LETTURA NO ECM
Galcanezumab: La risposta 
alle aspettative del paziente 
complesso con emicrania
B. Colombo, R. Rao

Lettura promozionale ELI 
LILLY

14.50-15.10
Ruolo della Tossina 
Botulinica nello scenario 
terapeutico attuale
S. Cevoli

15.10-15.30
Nuove frontiere nella tera-
pia di profilassi 
F. Schiano di Cola

15.30-15.50
Terapia sintomatica: unmet 
needs e nuove opportunità
E. Mampreso

Relatori e moderatori
• Elio AGOSTONI (Milano)
• Maria ALBANESE (Roma)
• Giovanni Battista ALLAIS (Torino)
• Claudia ALTAMURA (Roma)
• Anna AMBROSINI (Pozzilli, IS)
• Piero BARBANTI (Roma)
• Sabina CEVOLI (Bologna)
• Bruno COLOMBO (Milano)
• Giorgio DALLA VOLTA (Brescia)
• Cherubino DI LORENZO (Latina)
• Alberto DORETTI (Milano)
• Cinzia FINOCCHI (Savona)
• Elisa Maria FAZZI (Brescia) 
• Fabio FREDIANI (Milano)
• Alessandro GAMBERA  
• Pierangelo GEPPETTI (Firenze)
• Franco GRANELLA (Parma)
• Licia GRAZZI (Milano)
• Simona GUERZONI (Modena)
• Vincenzo GUIDETTI (Roma)
• Luigi Francesco IANNONE (Firenze)
• Carmelo Eros MALARA (Bergamo)
• Edoardo MAMPRESO (Padova)
• Gabriele MONTE (Roma)
• Alessandro PADOVANI (Brescia)
• Liborio PARRINO (Parma)
• Maria Pia PASOLINI (Brescia)
• Maria Pia PRUDENZANO (Bari)
• Renata RAO (Brescia)
• Antonio RUSSO (Napoli)
• Grazia SANCES (Pavia)
• Francesca SCHIANO DI COLA (Brescia)
• Marcello SILVESTRO (Napoli)
• Gioacchino TEDESCHI (Napoli)
• Paola TORELLI (Parma)
• Maria Rosaria VALENTE (Udine)
• Fabrizio VERNIERI (Roma)

Dr.ssa Renata Rao
Il Responsabile scientifico

18.20-18.30
Discussione e conclusioni 
della prima giornata


